
Le parole dello STRAgrest  
ACCOGLIENZA: vorremmo che il nostro Grest fosse prima di tutto un luogo accogliente, 
capace di valorizzare la sensibilitá, l’espressivitá, la trascendenza e l’autenticitá di ogni bimbo e 
ogni bimba, ogni ragazzo e ragazza; 

ALTRUISMO:ci piacerebbe anche che tutti avessero a cuore soprattutto chi vive situazioni di 
povertá, non solo economica: per questo motivo la nostra accoglienza verso queste persone è  
ancor più calorosa e, sempre per questo, é nata l’iniziativa “Regala una settimana di Grest”; 

AMBIENTE: crediamo che l’uso responsabile dei beni e dei luoghi che siamo chiamati a custodire 
sia un valore importante, per questo il Grest è pensato per essere il più possibile attento 
all’ambiente naturale e per ridurre al massimo gli sprechi; 

ANIMATRICI e ANIMATORI:  al Grest il gruppo animatori ha un ruolo fondamentale. 

Animare, del resto, é una cosa seria: ha a che fare col concetto di anima, e gli animatori sono la 
vera e propria anima del Grest 

CAMMINO: non desideriamo che il Grest si riduca ad un insieme di tecniche di mero 
intrattenimento; piuttosto vorremmo che fosse un pezzo di cammino fatto insieme, durante il 
quale ognuno possa muovere qualche passo in avanti: i bimbi e le bimbe attraverso l’animazione, i 
giovani e gli adulti nell’esperienza di cura verso più piccoli; 

COMUNITÁ: ci piace pensare che uno dei compiti specifici del Grest sia accompagnare i bimbi e 
le bimbe, i ragazzi e le ragazze, facendoli crescere in un contesto di comunità. Siamo infatti 
convinti che l’azione educativa non possa essere delegata a qualcuno in particolare, ma che debba 
sempre essere condivisa da tutta la comunitá. 

DIALOGO: il Grest, inoltre, non vuol essere un evento chiuso in se stesso, ma un’esperienza 
capace di dialogare e fare rete con il quartiere e le sue realtá, lasciandosi contagiare da ciò che 
l’esterno ci racconta e ci dice di sé; 

PREGHIERA: durante il Grest, all’interno dei ritmi ordinari delle giornate, tutti insieme, cristiani e 
non cristiani, ci ritagliamo un momento per volgere in alto lo sguardo, oltre noi stessi. 

RISPETTO: come ogni esperienza comunitaria, anche il Grest ha le sue regole, necessarie per 
custodire il valore educativo di questa esperienza e per garantire che gli ambienti parrocchiali 
rimangano accoglienti e sicuri. Sará compito di tutti gli adulti preoccuparsi affinchè siano sempre 
rispettate; 

VOLONTARIE e VOLONTARI: il nostro Grest si regge in grandissima parte sulla presenza di 
volontari che, pur restando spesso dietro le quinte, scelgono di regalare a bambine e bambini un 
pezzetto della loro estate. Si tratta di un elemento essenziale: il Grest non ha come obiettivo 
primario la perfetta prestazione di un servizio, ma allenare a prenderci tutti cura gli uni degli altri; 

GIOIA !!: ma anche giocosità, festa, allegria: é il clima che vorremmo suscitare, l’obiettivo al 
quale puntiamo. Vorremmo che il Grest fosse, soprattutto, un momento di vita gioioso per l’intera 
nostra   comunitá. 


